
 

 
Ansprechpartner 
André Wittmiß, Fortbildung und Umschulung 
 
Tel.  03331 296979-12 
Fax 03331 296979-77 
Mail wittmiss@abw-ang.de 

 

Helfer Hausmeister/‐in inkl. Fachdeutsch 
 

Maßnahmeart Weiterbildung  
 
Abschluss ABW-Zertifikat 
   
Dauer ca. 12 Wochen (inkl. 2 Wochen 
  Betriebspraktikum) 
 
Voraussetzungen: Grundkenntnisse Deutsch in Wort und Schrift  
 
Zertifizierungsnummer C 42940 832 - 2 
 
 
Lehr- und Lerninhalte 
 
Ziel 

 Grundkenntnisvermittlung für Helfertätigkeiten bei der Pflege und 
Instandhaltung von Gebäuden, Grundstücken und haustechnischen 
Anlagen bzw. Einrichtungen  

 

Inhalte 
 Handwerkliche Kenntnisse 
 Haustechnik 
 Schließdienst 
 Wartung, Reparatur, Instandhaltung 
 Außenanlagen-, Geländereinigung 
 Garten-, Grünflächenpflege 
 Winterdienst 

 
Sprach- und Kommunikationsförderung  

 Fachbegriffe und Termini  
 Gebrauchsanweisungen lesen und verstehen 
 Branchenspezifische Formulare lesen und ausfüllen 
 Kundenkommunikation 
 Berufsspezifische Kommunikation mit Kollegen und Vorgesetzten 


